
مرحبًا بكم في أكرانيسالأنشطة الترفيهية للأطفال



النشاط الترفيهي المنظم

الأنشطة الترفيهية مخصصة لجميع الأطفال والشباب

ما هو النشاط الترفيهي المنظم؟
يشير النشاط الترفيهي المنظم إلى الأنشطة التي تقدمها النوادي الرياضية والهوايات حيث يشارك

الأطفال والشباب في اهتماماتهم تحت إشراف وتوجيه. الأطفال والشباب الذين يشاركون في الأنشطة

الترفيهية المنظمة يكونون، من بين أمور أخرى:

من المرجح أن يستمروا في ممارسة الرياضة أو متابعة هواياتهم في مرحلة البلوغ.

من المرجح أن يحققوا النجاح الأكاديمي.

من المرجح أن يكون لديهم شبكة دعم اجتماعي قوية وواسعة.

في آيسلندا، هناك تقليد قوي لمشاركة الأطفال والشباب في الأنشطة الترفيهية المنظمة. النشاط البدني

اليومي ضروري للصحة العقلية والجسدية والاجتماعية للأطفال والشباب. يمكن أن تعزز المشاركة في

الأنشطة الترفيهية المنظمة الشعور بالانتماء والمشاركة، مما يجعل هذه الأنشطة أداة مهمة في تشجيع

المهاجرين على المشاركة في المجتمع.



الأنشطة الترفيهية
جميع الأطفال لديهم الفرصة للاستمتاع بالأنشطة الترفيهية في أكرانيس، ويمكن لجميع الأطفال

المشاركة بطريقة ما. تدعم بلدية أكرانيس الأنشطة الترفيهية لجميع الأطفال والمراهقين الذين تتراوح

ا والذين يقيمون في أكرانيس. إذا بلغ الطفل سن 18 خلال العام، فيجب عليه أعمارهم بين 6 و 18 عامً

التقدم للحصول على هذا الدعم بنفسه من خلال بوابة الخدمة.

www.akranes.is يمكن العثور على مزيد من المعلومات حول المساهمة الترفيهية على الموقع
.تحت قسم الخدمات - الترفيه والرياضة - المساهمة الترفيهية

ÞORPIÐ :مركز الترفيه

برنامج بعد المدرسة
البرامج بعد المدرسة مفتوحة بعد المدرسة حتى الساعة 16:15. يُمنح الأطفال الفرصة للمشاركة في الأنشطة

ا للقواعد الحالية للأنشطة الترفيهية في أكرانيس. الترفيهية المهنية التي تتناسب مع احتياجاتهم الفردية، وفقً
يعمل حافلة الترفيه في جميع أنحاء المدينة خلال أيام الأسبوع لتسهيل وصول الأطفال والشباب إلى الأنشطة

الترفيهية بعد المدرسة.
Brekkusel في Brekkubæjarskóli - للأطفال في الصف الأول والثاني. fristund@brak.is
Grundasel في Grundaskóli - للأطفال في الصف الأول والثاني. fristund@grundaskoli.is
Krakkadalur في Þorpið - للأطفال في الصف الثالث والرابع في Grundaskóli و Brekkubæjarskóli.
fristund@torpid.is
تحت قسم الخدمات - الترفيه والرياضة - www.akranes.is يمكن العثور على مزيد من المعلومات على

.مركز الترفيه
كما يتم تقديم برنامج صيفي للأطفال في الصفوف الأول حتى الرابع، ويمكن العثور على جميع المعلومات حوله

www.skagalif.is على

Þorpið يقدم مجموعة متنوعة وذات مغزى من الأنشطة للأطفال والشباب. www.torpid.is
Þorpið يوفر استشارات ترفيهية مجانية للآباء والأطفال.

Arnardalur - ا مركز شبابي للأطفال والشباب الذين تتراوح أعمارهم بين 10 و 16 عامً
ا البرنامج اليومي - مفتوح كل يوم عمل من الساعة 13:00 إلى 16:00 للأعمار من 10 إلى 16 عامً

ا مفتوح أيام الثلاثاء والأربعاء والجمعة من الساعة 19:30 إلى 22:00 للأعمار من 13 إلى 16 عامً

ا مفتوح أيام الثلاثاء والأربعاء من الساعة 17:00 إلى 19:00 للأعمار من 10 إلى 12 عامً

Hvíta húsið - ا مركز شبابي مخصص للشباب الذين تتراوح أعمارهم بين 16 و 25 عامً
ا البرنامج اليومي - مفتوح كل يوم عمل من الساعة 13:00 إلى 16:00 للأعمار من 16 إلى 20 عامً

مفتوح أيام الاثنين والخميس من الساعة 20:00 إلى 23:00

http://www.akranes.is/
http://www.akranes.is/
http://www.skagalif.is/
http://www.torpid.is/


فريق الإنقاذ في أكرانيس

دور مدرسة الموسيقى في أكرانيس هو تعزيز
الحياة الموسيقية النابضة بالحياة مع العمل على

زيادة المهارات والمعرفة وتطوير الأفراد. مدرسة
ا للتدريس في الموسيقى في أكرانيس مجهزة جيدً

Dalbraut 1 وتقدم مجموعة متنوعة من الأنشطة
في برنامجها التعليمي.

يمكن العثور على مزيد من المعلومات على

www.toska.is

مدرسة الموسيقى في أكرانيس

جمعية كشافة أكرانيس تعمل في بيت الكشافة

في Háholt 24. هناك أنشطة للشباب الذين

ا. يُرحب تتراوح أعمارهم بين 8 و 16 عامً

بالكشافين الأكبر سنًا للعمل كقادة وفي فريق

الدعم لدينا. التركيز هو على الأنشطة الخارجية،

والعمل الجماعي، والتعاون.

يمكن العثور على مزيد من المعلومات على

www.skatarnir.is/skatafelag-
akraness أو عن طريق إرسال بريد إلكتروني إلى
skfakraness@skatarnir.is

جمعية كشافة أكرانيس

قسم الشباب Arnes هو نشاط ترفيهي ينظمه

فريق الإنقاذ في أكرانيس للشباب في الصفين

التاسع والعاشر. يُعقد البرنامج مرة واحدة في

الأسبوع مع جدول متنوع، بما في ذلك مقدمة عن

عمل فريق الإنقاذ.

يمكن العثور على مزيد من المعلومات على

صفحة الفيسبوك الخاصة بالمنظمة، حيث يمكن

ا إرسال الاستفسارات .أيضً
www.facebook.com/bjorgunarfelag

الترفيه والفنون

http://www.toska.is/
http://www.skatarnir.is/skatafelag-akraness
http://www.skatarnir.is/skatafelag-akraness
http://www.facebook.com/bjorgunarfelag


مكتبة أكرانيس

أنشطة الأطفال والشباب في كنيسة أكرانيس

ÆGIR

الترفيه والفنون

مكتبة أكرانيس تقدم مجموعة متنوعة من الأنشطة
لجميع الفئات العمرية. تشمل هذه الأنشطة

صباحيات للآباء، جلسات سرد القصص، مجموعات

الحرف اليدوية، أندية الكتب، أيام عائلية، والمزيد. كما

تستضيف المكتبة بانتظام فعاليات ومعارض.

ابقَ على اطلاع على صفحة المكتبة على فيسبوك عبر

www.facebook.com/bokasafn.akranes
s و www.bokasafnakraness.is

تقدم صالة ألعاب Ægir مجموعة متنوعة من

دروس اللياقة البدنية للأطفال والشباب التي تركز

على التمارين المتنوعة والممتعة التي يمكن

للجميع المشاركة فيها، بغض النظر عن مستوى

لياقتهم البدنية أو خبرتهم في التدريب البدني.

للمزيد من المعلومات، قم بزيارة موقع صالة

/https://aegirgym.is على Ægir ألعاب
والتسجيل متاح على

https://www.abler.io/shop/aegirgym

الأنشطة الخاصة بالأطفال والشباب في كنيسة

أكرانيس هي برامج إيجابية وممتعة للأطفال من

جميع الأعمار من 6 إلى 16 سنة، مقسمة إلى

ثلاث مجموعات عمرية. التركيز هو على التنمية

الإيجابية والقيم المسيحية.

للمزيد من المعلومات، قم بزيارة

www.akraneskirkja.is

http://www.facebook.com/bokasafn.akraness
http://www.facebook.com/bokasafn.akraness
http://www.bokasafnakraness.is/
https://aegirgym.is/
https://www.abler.io/shop/aegirgym
http://www.akraneskirkja.is/


ترحب ÍA بحرارة بكل الوافدين الجدد للانضمام إلى المتعة

الريشة - الكرة الطائرة - الجمباز - الجولف - الخيول - الملاكمة - الكاراتيه -

البولينغ - التسلق - كرة القدم - رفع الأثقال - كرة السلة - الإبحار - السباحة -  -

Þjótur - الرياضات الإلكترونية - ألعاب القوى

ÍA - الرياضات

من العديد من الأندية الأعضاء التي تقدم مجموعة متنوعة من التخصصات ÍA تتكون

الأعضاء، جداول التدريب، والمزيد، قم ÍA الرياضية. لمزيد من المعلومات حول جميع أندية

www.ia.is :بزيارة موقع جمعية الرياضة في أكرانيس

وهو ،Abler الأعضاء تطبيق ÍA تستخدم أندية .Abler التسجيل في الأنشطة الرياضية يتم من خلال

تطبيق على الويب والهواتف المحمولة يدير التنظيم ويسهل التواصل في الأنشطة الرياضية. يتم

لذا من المهم على أولياء الأمور ،Abler معالجة جميع التسجيلات والمدفوعات بالكامل من خلال

www.abler.io .التعرف على التطبيق وتحميله

http://www.ia.is/
http://www.abler.io/

