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Framkvaemdaaztlun SAMAN-hopsins 2018

W% Markmio

% AJ vinna gegn ahattuhegdun barna og unglinga, stydja vid heilbrigdan lifsstil og
koma i veg fyrir ad bérn og unglingar anetjist afengi og 68rum vimuefnum.

# Ad efla samtakamatt og samstarf peirra sem vinna ad forvérnum. beir sem standa ad
hopnum eiga pad sammerkt ad vinna & einhvern hatt med og fyrir bdrn og unglinga.
Tengist su vinna einkum forvérnum, uppeldi, menntun, medferd og radgjof.

W AJ vekja athygli & peirri 6gn sem bornum og unglingum stafar af afengi og
vimuefnum i samfélaginu.

W AJ styrkja og stydja foreldra i uppeldishlutverkinu og beina athygli foreldra ad
abyrgd peirra a uppeldi barna sinna og hvetja til jakveedra samskipta fjélskyldunnar.

Leidir

Til ad nd markmidum sinum nytir SAMAN-hopurinn sér eftirfarandi leidir:

® SAMAN-hoGpurinn beitir sér fyrir jakveedum skilabodum til foreldra um mikilveegi
abyrgdar a umonnun og uppeldi barna sinna. bar er 16g0 ahersla & ad foreldrar verji
sem mestum tima med bdrnum sinum. Pvi er beint til foreldra ad peir kaupi ekki eda
veiti bornum afengi og bent er & ad samkvemt [6gum ma hvorki selja, veita eda
afhenda afengi peim sem er yngri en 20 ara. bvi er jafnframt beint til foreldra ad
virda reglur um utivistartima og bent a paer heettur sem eftirlitslaus party, utihatidir
og neysla &fengis og annarra vimuefna setur bérn peirra i.

W Skilabodunum er komid & framfeeri i fjéImidlum og a samfélagsmidlum med
umraedum, greinaskrifum og auglysingum.

% Hopurinn leggur aherslu & ad starf hans skili sér til allra, hvar sem peir bda & islandi.

W [ starfi sinu leggur SAMAN-h6purinn m.a. aherslu & ad nyta sér rannsoknir & hdgum
barna og unglinga til ad mata verkefni og innihald skilaboda til foreldra.

W Hopurinn er prystiafl um samfélagsleg malefni er varda hagsmuni og velferd barna
og unglinga.

Fundir

#® SAMAN-hopurinn fundar alla jafna einu sinni i manudi og skiptast fulltriar a ad
halda fundina. S& sem heldur fundinn styrir honum og sa sem heldur nesta fund
skrifar fundargerd. Gestgjafinn faer einnig teekifeeri til ad kynna pad sem er efst &
baugi i hans starfi, sveitarfélagi eda samtokum. Fundirnir eru mikilvaegur vettvangur
til ad deila reynslu, hugmyndum og upplysingum.

% SAMAN-ho6purinn hefur ekki starfsmann heldur skipta fulltrar med sér verkum,
jafnt timabundnum verkefnum & framkveemdaaatlun hvers ars sem og fostum
verkefnum, s.s. umsjon med fjarmalum o.fl. Fyrir hvert verkefni eda atak eru
myndadir minni vinnuhdpar sem vinna i umbodi hépsins i samradi vid adra fulltrda
og fjarheimildir. Allt Gtgefio efni sem unnid er af SAMAN-hépnum stendur
sveitarfélogum, félagasamtokum og 6drum ahugasémum til boda endurgjaldslaust a
vef hdpsins www.samanhopurinn.is
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http://www.samanhopurinn.is/
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Hver vinnuhdpur:

W Akvedur pema, gerir verkefnaaaetlun og fjarhagsaztiun

% Gerir birtingaraaetlun, birtir efni hdpsins og greinar i fjolmidlum, & samfélagsmidlum
og sem auglysingar til ad vekja athygli & og fylgja malum eftir.

% Sendir allar greinar sem gerdar eru i nafni SAMAN-hépsins & heimasiouhdp til
birtingar & heimasiou.

% Vinnur hugmyndavinnu fyrir veggspjold, skjaauglysingar o.s.frv. SU vinna parf ad
eiga sér stad adur en gengid er til samninga vid auglysingastofu.

W Feer sampykki gjaldkera/hdpsins fyrir fjarhagsasetlun.

W@ Skilar upplysingum um fjarhagslegar skuldbindingar hopsins til gjaldkera, upphad
reikninga.

W Gerir samantekt um starf hopsins sem birtist i arskyrslu.

Verkefnadaetlun 2018

1. Utivistartiminn

Markmidid er ad kynna l6gbodinn Gtivistartima a sem vidtekastan hatt a haustin.
Markhopur eru sveitarfélog, foreldrar og adrir samstarfsadilar um land allt.
Sveitarfélogum stendur til boda ad kaupa segla med Utivistarreglum & kostnadarverdi
til ad dreifa & heimili barna. Veggspjold eru sett upp i streetéstanda Reykjavikurborgar
0g aeetlad er ad prenta Ut veggspjold og senda til sveitarfélaga og stofnanna.

Ingibjorg Gudmundsdattir og Gudrdn Halla Jonsdéttir leida petta starf.

Aatladur kostnadur er 400.000

2. Sumarverkefni

Markmidid er ad koma skilabodum til foreldra vardandi peer hettur sem stedja ad
bérnum & sumrin, par sem auknar likur eru & ad &fengi og 6nnur vimuefni séu hofo
um hond, s.s. i sumarbustadaferdum, & ténlistarhatioum og a baejarhatioum. Hvatt er
til samveru fjolskyldna. Leggja parf aukna éherslu & ad koma skyrum skilabodum fré
hopnum vardandi Uti- og baejarhatidir og tonlistarhatidir.

Gunnar Richardson leidir hépinn en med honum starfa Victor Berg Gudmundsson,
Porhildur Jonsdéttir og Hafpdr B. Birgisson.

Aztladur kostnadur kr. 400.000.

3. Menningarnott.

Markmidid er ad tryggja ad skyr skilabod komist til allra um ad fjolskyldan skemmti
sér saman & Menningarn6tt. Unnid er med Reykjavikurborg ad verkefninu. Gudrdn
Halla Jonsdottir & velferdarsvidi Reykjavikur hefur umsjon med verkefninu og
Porhildur Jonsdéttir hja skola- og fristundasvidi Reykjavikurborgar starfar med henni.
Aztladur kostnadur er kr. 500.000.

4. Grunnskolalok - 18 ara abyrga.

Foreldrum barna vid lok 10. bekkjar eru send skyr skilabod um aframhaldandi abyrgd
peirra & bornum sinum vid lok nams i grunnskola. Loga er ahersla a ad vidhalda peim
g6da arangri sem naost hefur med ad unglingar hefji ekki afengisneyslu eftir 10. bekk.
Rafraent bréf ad vori eru send til foreldra i gegnum grunnskolana. Rafreenn baklingur
og postkort eru send til foreldra vid upphaf skélagéngu ad hausti um hvada
breytingum og haettum ma buast vid vid upphaf framhaldsskolagongu. Ingibjorg
Gudmundsdottir leidir hdpinn og med henni starfa Gudrin Halla Jonsdottir og Pora
Jonsdattir.

Aatladur kostnadur er 600.000
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5. Framhaldsskdlaforeldrar og 18 &ra abyrgo
Byggt verdur a rannsokninni ,,Samverustundir og vidhorf til ahattuhegdunar. Kénnun
medal foreldra/forradamanna 616grada framhaldsskdlanema*.

e Unnid verdur ad gerd verda nyrra skilaboda til foreldra grunn- og
framhaldsskolanema. Vakin verdur athygli a SAMAN-hépnum og hvad hann
stendur fyrir. Z£tlunin er ad nalgast foreldra i gegnum samfélagsmidla
(facebook, snapchat, twitter), med lesnum auglysingum i utvarpi, i gegnum
foreldrafélog, med auglysingum & straeto, i Fréttabladinu og fl. Avallt er 16gd
ahersla a ad skilabodin yti undir samveru fjolskyldna.

e Huvatt verdur til samstarfs foreldrafélaga og félagsmidstodva, hvatt til
foreldrardlts og synileika foreldra. Vid moétun verkefna verdur avallt studst vid
nyjustu rannsoknir, m.a. fra Rannsoknum og greiningu.

e Studningur verdur vid fredsluerindi sem Heimili og skoli mun standa fyrir
asamt Rannsoknum og greiningu &tlad foreldrum barna i 8.-10. bekk og fyrstu
bekkjum framhaldsskéla. Rannsoknir hafa synt ad studningur og vidhorf
foreldra skipta gridarlegu mali pegar kemur ad forvornum gegn afengis- og
vimuefnaneyslu.

Pdra Jonsdattir leidir hépinn og med henni starfa Edda Davidsdéttir og Marta Kristin
Hreidarsdottir, Ingibjorg Jonsdéttir, Amanda K. Olafsdttir og Heidrin Janusardottir.
Aatladur kostnadur er 1.500.000.

6. Heimasida og facebooksida hopsins

Markmid heimasidunnar er ad vera upplysinga- og gagnabanki Samanhopsins.
Heimasidan var endurnyjud & &rinu 2015. Facebooksidu SAMAN-hépsins er &tlad ad
vekja umraedu um malefni sem varda forvarnir og foreldrasamvinnu og vekja athygli a
atburdum og rannsoknum. Kostnadur er vid rekstur heimasidunar og birtingar a
facebook. Umsjonarmadur heimasidu er Victor Berg Gudmundsson og med honum
starfa borhildur Rafns Jonsdéttir, Sigridur Bjork Einarsdéttir og Edda Davidsdottir.
Aztladur kostnadur er 500.000

7. J6la og aramotaverkefni

Stefnt er & ad fa nyja honnun fyrir jola- og aramotverkefni. Verkefnid snyst um ad
senda skyr skilabod um gildi samveru um jél og aramot. Verkefnid er birt vida i
rafrenum fjolmidlum og & samfélagsmidlum.

Marta Kristin Hreidarsdottir leidir hdpinn og med henni starfa Gunnar Richardsson og
Adalsteinn Gunnarsson.

Aaztladur kostnadur er 800.000

9. Lagaumhverfi og umsagnir

Verkefnid felst i ad midla til annarra SAMAN-félaga lagabreytingatillogum og
umsdgnum sem tengjast velferdarmalefnum fjélskyldna, barna og unglinga
Salvor Nordal og bora Jonsdottir vinna petta verkefni.

Kostnadur 0 kr.

10. Arsskyrsla hopsins
Ingibjorg Gudmundsdottir og og Edda Davidsdottir leida pa vinnu.

11. Talsmenn hépsins
Edda Davidsdottir, Ingibjorg Gudmundsdottir og Victor Berg
Gudmundsson.
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12. Gjaldkeri
Edda Davidsdéttir Mosfellsbeae.
Kostnadur: kr. 50.000.

Framkvaemdaaeetlun, fjaréflun og arsskyrsla

Markmidid er ad vinna eftir skyrum linum i anda markmida SAMAN-
hopsins sem allir eru sammala um og skal aatlunin liggja fyrir i upphafi
hvers ars. Fjaroflun skal vera i anda peirra verkefna sem eru a aatluninni
hverju sinni. Rekstur SAMAN hdpsins byggir & styrkjum fréa
sveitarfelogum og sjodum er leggja aherslu a forvarnir og
samfélagsabyrgd. Ef illa gengur ad afla tekna munu verkefnin minnka eda
heett verdur vid pau. Edda Davidsdattir leidir verkefnid en med henni
starfa Freyja Poll Sméaradottir, Pora Jonsdottir og Ingibjorg
Gudmundsdottir. Skodunarmenn reikninga Adalsteinn Gunnarsson og
Gudbjorg Magnusdottir Hafnarfjardarbee.

Markmidid er ad tekjur hopsins séu hid minnsta 4.750.000 kr. til pess ad
haegt sé ad framkveaema 611 verkefni samkvemt framkvaemdaraatiun.

s SIITVERA ER =

S BT Jomcljorm

FIOLSKYLDAM SRR UTT JOLI



